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Inici protocol Estudi incial d’anémia

Benvolguts,

Seguint les recomanacions de la Direccié de Suport a I'Assisténcia de I'ICS, recollides en el protocol
d’Anemies ECAP, CLILAB Diagnostics ha activat els algoritmes per a I'aplicacié del protocol “Estudi inicial
d’anémia” amb l'objectiu d’oferir una orientacié diagnostica de les anémies més prevalents a I'atencié
primaria en pacients majors de 8 anys.

En funcié del valor d’hemoglobina i del volum corpuscular mitja (VCM), es generaran proves complementaries
segons el protocol adjunt en aquesta nota informativa.

Com a valor afegit i tal i com recomana el protocol, el laboratori generara un nou métode anomenat
“Comentari a I'estudi d’anémies” on s’informara l'orientacié diagnostica de I'anémia, per aixi facilitar la
interpretacié dels resultats, permetre la instauracié d’un tractament i fer-ne el seguiment. Per exemple, alguns
dels comentaris i recomanacions serien: Compatible amb anémia ferropénica, Es recomana sol-licitar estudi
complet del metabolisme del ferro en 2 mesos, mitjangant el protocol sobrecarrega de ferro o Sospita

d'anémia hemolitica.

També, i segons les mateixes recomanacions, s’han preparat els nous Protocols de seguiment de 'anémia:

PAP37 PRIMER SEGUIMENT D'ANEMIA PER DEFICIT DE FOLATS (4-6 SETMANES)
PAP38 PRIMER SEGUIMENT D'ANEMIA PER DEFICIT DE COBALAMINES (4-6 SETMANES)
PAP39 SEGUIMENT D'ANEMIA EN PROCESSOS CRONICS

PAP40 CONFIRMACIO DE SOBRECARREGA DE FERRO

Trobareu tots els protocols a I'agrupador “ANEMIA” de 'ECAP.

Restem a la vostra disposicié per a qualsevol dubte o aclariment.
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