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ASSUMPTE: RECORDATORI DE QUAN FER ESTUDI PARASITARI EN FEMTES

Ates que la majoria de gastroenteritis agudes sén autolimitades, la sol-licitud d'un estudi parasitologic en
femta esta indicat en quadres de diarrea perllongada, de més d’una setmana d’evolucid, i havent descartat
altres etiologies infeccioses (cultiu bacteriologic i estudi virologic).

A I'estar en una zona de baixa endémia (gracies a les mesures sanitaries), no s’ha d’incloure I’estudi
sistematic de parasits en femta en “I’Estudi Basic de Salut” i en “PEstudi rutinari de Salut del nen”.

Els principals microorganismes aillats a la nostra area son Giardia lamblia, Dientamoeba fragilis , Enterobius
vermicularis (oxilrs) i Blastocystis hominis (patogenicitat dubtosa).

En cas de bruxisme i/o coissor anal cal descartar oxilrosi (Cinta de Graham).

Per altra banda, tenint en compte les dades clinic-epidemiologiques del pacient esta indicat fer I'estudi en cas
de diarrea cronica o intermitent, especificant a la peticié si hi ha antecedents de:

- Viatge recent a una zona endémica

- Eosinofilia sense filiar

- Immunosupressié

- Brot de diarrea en col-lectius (residencies, escoles)

Es recomana recollir tres mostres agafades en dies alterns (flascons amb fixador), conservades a
temperatura ambient.

Per descartar parasitosi intestinal, les mostres indicades son femtes aquoses, toves o pastoses, per
tant, les mostres de consisténcia dura-forme no sén adequades per descartar aquesta patologiai no
es processaran.

Yuliya Zboromyrska

Cap de Servei de Microbiologia

Consorci del Laboratori Intercomarcal de I'Alt Penedés, I'Anoia i el Garraf.
Vilafranca del Penedés

zbores@cli.cat

Tel: 93 892.25.68 ext. 227

Fax: 93 892.35.08



javascript:var%20win=top.openWin('%2FWorldClient.dll%3FSession%3DBJJY4ZX6EAS4Q%26View%3DCompose%26New%3DYes%26To%3Dzbores%2540cli.cat','Compose',800,600,'yes');

