ENTREGA DE MUESTRA DE ESPERMIOGRAMA AL LABORATORIO

Importante:

e Hay que telefonear al laboratorio de vuestra zona, de lunes a viernes de 8 a 17h, para CONCERTAR DiAy
HORA por la entrega de la muestra.

¢ Es imprescindible llevar la solicitud de analitica junto con la muestra el dia de entrega concertado con el
laboratorio.

Lugares de recepcion:

Laboratorio de Vilafranca ( Hospital del Consorcio Sanitario del Alt Penedeés) Teléfono: 93.892.25.68
Laboratorio de Sant Pere de Ribes (Hospital Residencia San Camil) Teléfono: 93.896.48.97
Laboratorio de Igualada ( Hospital del Consorcio Sanitario de la Anoia) Teléfono: 93.805.32.33
Laboratorio de Hospitalet (Hospital General de Hospitalet) Teléfono: 93.440.75.00

ESTUDIO FERTILIDAD

1. Guardad abstinencia sexual de 2 a 7 dias. Esto comporta no tener ninguna pérdida de semen sea por
masturbacion o cualquier otra practica antes de la recogida del semen.

2. Lavaos las manos y los genitales con agua jabonosa y aclaraos bien con agua.

3. No os pongais pomadas las ocho horas antes de la recogida de la muestra.

4. Tenéis que obtener el semen por masturbacién.

5. Recoged TODO el semen DIRECTAMENTE en el bote que se os ha dado. No se admitira ningln otro
recipiente y tampoco es valido el preservativo. Si se pierde un poco de semen, se tiene que volver a
recoger otra dia en otro bote.

6. Tapais bien el bote y anotais la hora de obtencidn del semen.

7. No refrigeréis la muestra.

8. Entregad el bote PERSONALMENTE en el centro de recogida del laboratorio como maximo una hora
después de haberlo recogido.

CONTROL POST-VASECTOMIA

1. El estudio se hara después de 2- 3 meses postcirugia o después de 20 eyaculaciones.

2. Guardad abstinencia sexual de 2 a 7 dias. Esto comporta no tener ninguna pérdida de semen

sea por masturbacion o cualquier otra practica.

3. Lavaos las manos y los genitales con agua jabonosa y aclarad bien con agua.

4. No os pongais pomadas las ocho horas antes de la recogida de la muestra.

5. Tenéis que obtener el semen por masturbacion.

6. Recoged TODO el semen DIRECTAMENTE en el bote que se os ha dado. No se admitira ningln otro
recipiente y tampoco es valido el preservativo. Si se pierde un poco de semen se tiene que volver a
recoger otro dia en otro bote.

7. Tapad bien el bote y anotais la hora de obtencidn del semen.

8. No refrigeréis la muestra.

9. Entregad el bote PERSONALMENTE en el centro de recogida del laboratorio como maximo una hora
después de haberlo recogido.
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