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ASSUMPTE: 
Informació dels valors de referència del colesterol LDL segons el risc cardiovacular (RCV) 
 
 
 
Segons les últimes recomanacions de les societats europees i espanyoles, els valors de 
referència del colesterol LDL (cLDL) s’han d’informar estratificats segons el risc 
cardiovascular del pacient. 
 
Per això es canviaran els valors de referència del cLDL que s’expressaran segons el 
Risc Cardiovascular (RCV): 
 
Valors de referència segons Risc Vascular del pacient: 
 
Pacient de risc baix: cLDL < 3.01mmol/L (<116mg/dl) 
Pacient de risc moderat: cLDL<2.58 mmol/L (100 mg/dl) 
Pacient de risc alt: cLDL<1.81 mmol/L (70 mg/dl) 
Pacient de risc molt alt: cLDL<1.42 mmol/L (55 mg/dl) 
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